
  

☆2018年は創部3５年目になります☆ 

 

私達は愉快で楽しい個性的な仲間達と毎日汗を流しています！宮一の文化祭である秋桜祭でパフォーマンスをし

たり、大会で全国を目指したり、楽しみながらも充実した活動をしています！ 

JAZZ班と HIP班の二つの班があり、それぞれの魅力を活かした作品づくりに取り組んでいます。 

                                                  

★活動日 

原則として 月曜、水曜、木曜（奇数週）、金曜、土曜   

テスト休みは二週間前から！（大会前は変更あり）   前期は各種発表のための練習日は増えますが・・・ 

 

★活動内容 

・アイソレーション、ステップ 

・筋トレ、体力づくり 

・大会や発表用の作品づくり  など 

 

★部員 

1年 ２３ 名、2年 ２１ 名、3年 １８ 名 

◎出身中学・・・愛宕、五橋、岩切、岩沼、大沢、角田、上杉山、北仙台、五城、幸町、塩竃第一、将監、将監東、 

仙台第一、仙台第二、住吉台、台原、多賀城、高砂、高田東、高森、長命ヶ丘、槻木、寺岡、遠刈田、中田、長町、中山、 

成田、東向陽台、日吉台、宮教大附属、船岡、みどり台、南小泉、南中山、南吉成、山田、八木山、柳生、吉成、利府西、

など 

 

2017年度の主な活動記録 
 

★全国大会    ＊宮城県代表として５年連続出場しました＊ 

＊第３０回全日本高校・大学ダンスフェスティバル(神戸)出場  宮城県代表 

HIPHOP班  LUSTER   「Persona～理想という名の呪縛～」  

       



＊全国高等学校ダンスドリル選手権大会  東北大会 ノヴェルティ部門 第 1位   

全国大会 全国高等学校ダンスドリル選手権大会 出場   JAZZ 班  

         

 

★第 41回全国高等学校総合文化祭（みやぎ総文 2017）総合開会式 

出演 JAZZ班  Alma 「希望の水鳥」 

                              HIP HOP班 2年 劇 

                              1年全員     雀踊り                       

 

 

 

 

JAZZ班 Alma 

 



★県大会 

＊第２５回宮城県高文連主催ダンスフェスティバル 2017 

 優秀賞  JAZZ班   NEXUS 「赤絲」 

 

 

 奨励賞    HIP HOP班   Locus 「 grandir ～蒼い私との決別 」                

 

JAZZ班 NEXUS 

 

HIP班 Locus 



 

  
4月 新入生歓迎イベント中庭パフォーマンス        

7月 文化センター 行事 

   8月   秋桜際(文化祭)ステージ・中庭発表           

    10月 県高文連主催 ダンスフェスティバル         

3月 卒業公演                      

など        

私達の多くはダンス未経験者です！                 

ダンスが好きな人、ダンスをやってみたい人、 

ダンスに興味がある人、宮一で楽しい部活生活を送りたい人!!! 

大歓迎です！☆ 

 

 

 

     

                        ジャズダンス部で最高の思い出を作りませんか？  

   

 

 2018年度の主な活動予定 

 



       JAZZ 班                    

 

         

 

 



 

 

HIP HOP班 

                                  

                                                   

 

 

                                 

                          


