
令和８年度 宮城県宮城第一高等学校 公開授業研究会 

～教科横断・科目間連携を意識した授業実践～ 実施要項 

 

宮城第一高等学校 探究教育センター 

１ 目 的 

  生徒が主体的・対話的で深い学びを実践し、習得した知識・技能を活用して課題を解決しながら 

 思考力、判断力、表現力を育んでいく授業を県内外の教育関係者に公開することで、本校職員と御

参観の先生方の授業力向上に資する。 

 

２ 期 日   令和８年７月２１日（火） 

 

３ 会 場   宮城県宮城第一高等学校 大講義室・各教室 

 

４ 日 程   12:00～12:30 来校者受付 

12:30～12:45 開会行事、日程・趣旨等説明（大講義室） 

          13:00～13:45  公開授業（各教室） ※「６授業」参照のこと 

          14:00～15:20 分科会、授業検討会、情報交換会、教科間連携に向けた検討（各教室） 

15:30～15:50 全体会、授業検討会等の報告、閉会行事（大講義室）（各教室） 

 

５ 公開テーマ 教科横断・科目間連携を意識した授業実践について 

 

６ 授 業 

No. 科目【担当者】 実施対象 実施内容 

1 

音楽Ⅰ 

【高田志穂】 

生物基礎 

【小澤裕子】 

１年次 

普通科 

「発声と音、聴覚との関係」 

聴覚の仕組みと歌唱活動を関連付けながら、「歌声はどの

ように磨かれるのか」について、音楽と生物の視点から探

る。 

2 

理数数学Ⅰ 

【髙橋就】 

現代の国語 

【相澤佑典】 

１年次 

探究科 

「論理的思考による言語的理解への展開」 

数学の証明で行う「論理構造の図式化」を利用して、国語

の評論文の論理展開を把握する。 

3 

保健 

【佐藤和幸】 

家庭基礎 

【鈴木真希】 

２年次 

普通科 

「生涯の各段階における健康」 

高齢期や妊娠・出産期の心身の変化を知ることを通して、必

要となるサポートについて考える。 

4 

English 

Academics Ⅰ 

【小竹由紀子】 

公共 

【佐藤哲郎】 

２年次 

国際探究科 

理数探究科 

「労働環境について」 

SDGs 目標 8「働きがいも経済成長も」をテーマに、世界や

日本の労働や経済の現状を英語資料と社会的視点の両面か

ら理解し、「働くことの意義」や課題について考える。 

                                                                                                                                          

７ 申し込み方法・期限 

 ＱＲコードまたは下記 URL から、令和８年７月１５日（水）までに 

フォームでお申し込みください。 

 

https://forms.gle/vX2HEdhkqR2KaZY27 

https://forms.gle/vX2HEdhkqR2KaZY27


８ その他 

 本校は駐車場が手狭になっております。やむを得ない場合を除いては、公共交通機関の御利用をお

願いいたします。また、自家用車御利用の場合でも、できる限りお乗り合わせいただきますよう、御

協力お願い申し上げます。 

 

 

 

担当：宮城県宮城第一高等学校 

   探究教育センター 

    教諭  三嶋 廣人 

TEL：022-227-3211   FAX：022-227-3213 

E-mail：mishima-hi886@td.myswan.ed.jp 


