
 

 

 

現在の部員数（2023年 3月時点） 

 女子 ８名（３年生４名 ２年生４名 １年生は４月から入部） 

 男子 ４名（３年生２名 ２年生２名 １年生は４月から入部） 

 

 

活動日及び活動時間 

 平日 （月・火・木・金） 授業終了後 ～ 18:30 その後片付け 

 土曜日 8:30～11:30 その後片付け 

 ※水曜日と日曜日は原則として休養日ですが、大会前や練習試合などの場合、他の日と休

みを入れ替える場合があります。 

 ※練習試合は本校で実施する場合もありますし、他校へ行く場合もあります。 

 

活動場所 

 秋桜館３Ｆアリーナ（卓球台４台～５台使用） 

  ※「秋桜館」とは本校の施設の名称で、３階部分がアリーナ（体育館）になっています。 

    この秋桜館アリーナでは、卓球部、剣道部、ジャズダンス部が放課後に活動してい

ます。 

 

年間行事 

５月 高校総体 仙塩地区予選 

６月 高校総体 宮城県予選 

夏季休業中 校内合宿 複数の高校を招き合同練習試合（※） 

８月 全日本選手権ジュニアの部 仙塩地区予選 

９月 全日本選手権ジュニアの部 宮城県予選 

１０月 新人大会 仙塩地区予選 

１１月 新人大会 宮城県大会 

春期休業中 校内合宿 複数の高校を招き合同練習試合（※） 

※合宿はコロナウィルス感染防止の観点から、2020年より実施しておりません。 

 

 

宮城第一高等学校 卓球部 


