
平成２９年度キャリアセミナー実施要項 
 

宮城県宮城第一高等学校 

進路指導部・１年次 
 

１ 目  的  様々な職業人の話を聞くことで，進路選択に対する視野を広げ，キャリア意識を高揚

させる。 

２ 日  時  平成３０年３月２日（金）５・６校時（１３：４０～１５：４０） 

３ 場  所  １年１～６組各教室・北１講義室・北２Ｂ講義室・北２Ｃ講義室 

        地学室・物理室・視聴覚室・コンピュータ室 

４ 対  象  １年次生（２７９名） 

５ 日  程  １３：００～１３：１０ 受付【職員玄関】 

        １３：２０～１３：２５ 開会行事【会議室】 

        １３：４０～１４：３５ 講座①（５５分）【各教室】 

        １４：４５～１５：４０ 講座②（５５分）【各教室】 

６ 内  容  １４名の講師（職業人）を招き，講座ごとに懇談する（各講座の生徒数は２０名程度）。

生徒は前半，後半あわせて２つの講座に参加する。 

７ 開講講座  １３講座 

No. 講師名 所属等 講座タイトル 
受講人数 

場所 
① ② 

1 板橋 知子 
宮城県仙台家畜保健衛生所 

病性鑑定班・技術主査（獣医師） 

動物の治療だけじゃない！ 

生活に身近な獣医師 
25 25 地学室 

2 岡部 美保子 
アマゾンジャパン 合同会社 

Kindleコンテンツ事業部  

Still Day One.  

アマゾンジャパンでグローバルに働くという

こと。 
43 43 

視聴 

覚室 

3 笠原 真里子 
浦霞醸造元 株式会社 佐浦 

企画課 
地元老舗企業の魅力 ２回の転職経験から 15 17 １―１ 

4 櫛田 嘉代 
株式会社乾杯・ＫＡＮＰＡＩ 

あなたの事業アシストオフィス 

統括秘書 

後輩のみなさんへ 20 20 １―２ 

5 佐藤 明子 
佐藤明子税理士・社労士事務所 

所長 
私、税理士、自営業！ 14 15 １―３ 

6 佐藤 しづ香 
株式会社ライセンスアカデミー 

大学新聞社 仙台支社 

（企画営業・進路アドバイザー） 

道は自分で切り開く  

～人生には可能性しかない～ 
13 12 

北１ 

講義室 

7 佐藤 知圭子 
株式会社アイ・クルール 

リノベーション事業部仙台Ｒゲート 

（コンサルティング 営業） 

３度の転職  

～大企業に勤めるということ、そして本当に

やりたいことを見つけるまで～ 

25 24 
北２Ｂ 

講義室 

8 高橋 比佐恵 
仙台北税務署 

税務広報広聴官（広報担当） 

目指せ国を支える力。 

税務職員（国家公務員）の本音を聞きません

か。 
22 21 物理室 

9 清治 邦章 
ひかりクリニック 

院長（訪問診療・産業医） 
医療・介護の職場で働きたい方への Q＆A 25 25 １－４ 

10 土合 和樹 
フィッシャーマン・ジャパン 

海外事業部長 

Fishermen, be ambitious! 

限りない挑戦は楽しい 
24 24 

北２Ｃ 

講義室 

11 横関 信太郎 
横関信太郎事務所 

代表（コンサルティング） 

失敗の効用 

～失敗は大切な経験～ 
10 10 １－５ 

12 橋本 友一 
上野株式会社 企画室 

課長（人事・販売促進・広告宣伝） 
人生は地図の無い宝探し 21 21 １－６ 

13 叢田 一範 
MURATA（ムラタ） 

代表取締役シェフパティシエ 

クリエイティブディレクター 

パティシエという職業と働き方 18 18 ＰＣ室 



 


