
学校でできる相談について 保健厚生部

いつでもご相談ください。

各クラス担任 年次主任

または 保健厚生部 太田 賢

相談の流れ

本校では、生徒の皆さんが充分に力を発揮

できるような学習環境を一緒に整えていき

たいと考えています。

担任や年次主任、保健厚生部の相談担当、

養護教諭にいつでもお声がけください。

＊1 合理的配慮 ：一人一人の特徴や場面に応じて生じる学習上・生活上

の困難さを取り除くための、個別の調整や変更

＊2 通級による指導：一人一人の特徴や場面に応じて生じる学習上・生活上

の困難さを改善するための、個別の学習

（放課後、長期休業に行います）

＊3 カウンセリング：年間24回程度スクールカウンセラー来校

（生徒だけでなく保護者も相談することができます）

学習面・生活面の相談

カウンセリングの申込

自分に合った
学習上・生活上の配慮
（合理的配慮の提供*1）

自分に合った
学習や生活の仕方の学習
（通級による指導*2）

自分の考えや
気持ちの整理

（カウンセリング*3）

生徒・保護者
・学校で

支援方法を検討

年次主任

保健厚生部相談担当

生徒

保護者

担任

養護教諭
など

例えば･･･

約束や期限に間に合わないことが多い

黒板をていねいに写して書き終わらない

友達ともっと上手く関わりたい

プリントの整理や忘れ物の防止方法を学びたい

授業中いつも周りの人に話しかけたくなる

考えをまとめ、伝えられるようになりたい

話が聞き取りにくい 睡眠を安定させたい

集中できる時間がとても短い

教科書の文字が読みにくい など

充実した高校生活を送るために

自分に合った配慮をして欲しい

自分に合った学習方法を身につけたい

カウンセリングを受けたい

など ご相談ください


